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La literatura vy la vida
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1. Justificacion

El Arranque es una organizacién que surgié en el afio 2001 a raiz de la crisis socio-
politica que sufrid nuestro pais. A partir de entonces nos propusimos generar e implementar
proyectos de educacion, expresion, comunicacion, cultura, desarrollo profesional e integracion
laboral, destinados a jévenes de bajos recursos econdémicos que se encuentren realizando
sus estudios secundarios y terciarios en la Capital Federal. Dichos proyectos tienen como
objetivos: generar espacios de formacion y reflexion académica, cultural y artistica; promover
el desarrollo de practicas creativas de los/as jévenes; acompafiar sus procesos singulares de
identificacion del deseo; fomentar la construccion de grupos que les permitan el encuentro
con sus pares; habilitar espacios de discusion y reflexion politica que les permita ejercitar la
critica y el dialogo. Nos proponemos trabajar, principalmente, sobre dos dimensiones de la
vida de los/as jovenes: la formacion y la expresion. Para ello, es necesario promover tanto

espacios educativos como espacios culturales.

Concebimos a la cultura como un factor de bienestar social que atraviesa la vida ya que
las actividades y obras a través de la cual se expresan, permiten el autoconocimiento, la
interaccion y la comunicacion con el contexto social. En este sentido, el Programa Cultura y
Expresion esta orientado a la generacion de proyectos que les permitan a los/as jovenes
reflexionar sobre la cultura que los/as atraviesa, aprender y desarrollar herramientas creativas
y artisticas y experimentar espacios de expresion. La participacion en estos proyectos
contribuye a la identificaciébn de sus deseos y atraviesa la formulacion de sus proyectos de
vida. Asimismo, facilita el aprendizaje de practicas que los/as enriquecen y configura nuevos
espacios de vinculacién entre ellos/as. De esta forma, los/as participantes descubren y
refuerzan ciertas potencialidades en estos proyectos que luego llevan a otras instituciones,

tales como la universidad, la familia.

A través de la propuesta de actividades ludicas y reflexivas gratuitas (de las que los/as
jovenes participan de forma voluntaria) muchas veces, se recuperan y resignifican situaciones
vividas, se trabajan roles y responsabilidades y se inauguran nuevos proyectos colectivos y

singulares.
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El Programa Cultura y Expresion hoy cuenta con tres propuestas: Proyecto Orquesta
Juvenil Notas Infinitas, a través de la cual un grupo de 30 jovenes aprenden un instrumento y
realizan conciertos; Proyecto Arte y Cuerpo, cuyo objetivo es reflexionar sobre las teméticas
de género a traves del teatro; Proyecto La Literatura y la vida, que se propone desarrollar

las potencialidades literarias de los/as participantes.

2. Objetivos del trabajo
a) Promover la expresién y la reflexion de los/as jévenes.

b) Generar un ambiente adecuado para la interaccion entre los/as jovenes y el desarrollo de

buenas préacticas de lectura.
c) Abordar obras que promuevan el desarrollo cultural de los/as participantes.

d) Trabajar en las practicas de lecturas tanto singulares como colectivas, promoviendo el

debate y la puesta en comun entre los/as participantes.

e) Desarrollar buenas practicas de lectura, de la oralidad y de técnicas de comprension y

argumentacion de textos.

f) Promover la escritura por parte de los/as adolescentes y el desarrollo de distintas técnicas

para ello.

g) Fortalecer el autoestima de los/as jovenes en situacion al evidenciar sus capacidades

interpretativas y creativas.

3. Metodologia

Todo los proyectos de EI Arranque se proponen como espacios de escucha en los
cuales los/las jévenes puedan expresar cuales son sus deseos e intereses. En esta direccion
fue que, dentro del Proyecto Apoyo Escolar (que se sostiene desde el 2001), surgieron las
primeras pulsiones creativas de los/as jévenes que comenzaron a manifestar su interés por la

lectura y la escritura. Dicho proyecto se propone generar estrategias tendientes al
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sostenimiento de la escolaridad de los/as estudiantes buscando disminuir el fracaso escolar,
la repitencia y el abandono. Para ello, trabaja en las dificultades que presentan los/as
estudiantes en el transito de la escuela secundaria a la terciaria y universitaria, analizando los
contenidos de sus materias, proponiendo metodologias de estudios que les permitan una
mayor comprension de los temas y desarrollando un acompafiamiento personalizado de cada

uno/a de ellos/as.

El Proyecto de lectura y escritura fue impulsado espontaneamente por los/as
propios/as jovenes. Los primeros signos aparecieron en el dltimo trimestre del 2013 cuando
un grupo de estudiantes que participaban del apoyo escolar y tenian dudas sobre materias
como Lengua y Literatura, les comentaron a los/as profesores que les interesaba escribir. Asi
fue, que en los intervalos dentro del apoyo /as interesados/as se juntaban a comentar sus

textos y a manifestar su interés por leer obras que no conocian.

En el transcurso del 2014 se optdé por acompafiar esta iniciativa y dado el mayor
interés de los/as joévenes, por comentar sus escritos, trabajar en la recomendacion de
literatura y facilitarle los libros de la biblioteca de El Arranque. De esta forma, este proyecto
eligié su nombre: la Literatura y la vida. En Junio del 2014, la organizacioén articuld, a través
de Fundacion Nextel, una donacion que realizaron las Editoriales Colihue, Mawis y Océano
para incrementar el nimero de libros, lo que también facilité que los/as jévenes pudieran

llevarse prestado los ejemplares.

En el 2015, la Asociacion decidio redoblar la apuesta y definir un espacio - tiempo
propio para el desarrollo de este proyecto. Fue asi que en Abril de ese afio, La literatura y la
vida se mudé a un espacio fisico nuevo y comenz6 a dictarse otros dias de la semana
distintos al del Apoyo Escolar. Este movimiento provocé dos situaciones: que el proyecto

ganara autonomia y que nuevos/as jovenes se acercaran al taller de lectura y escritura.

El proyecto se llevo adelante mediante la modalidad de taller, a través de los cuales
los/as jévenes transitaron diferentes etapas: de exploracion de distintas obras y textos, de
debate sobre las lecturas realizadas y de experimentacion de su propio proceso de escritura.
Con respecto a la etapa de lectura, se llevaron a cabo: lecturas singulares y colectivas de
textos seleccionados, debates y reflexiones grupales; ejercicios de entonacion y de lectura en
voz alta; estrategias para el fortalecimiento de las practicas de lectura (tales como
reconocimiento de nuevas palabras, identificacion de significados); trabajo con letras de
canciones. Se Vvisitd la muestra "The Importance of Being" en el Museo de Arte

Contemporaneo de Buenos Aires (MACBA) para trabajar la imagen como texto y el arte como
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produccion de época. Con respecto a la escritura, se trabajé en: la presentacion de géneros
literarios; uso de figuras retoricas; indagacion en los recursos estilisticos vinculados a cada
género (terror, drama, etc); repaso e intenciones de los signos de puntuacion; registro de la
escritura cotidiana; las potencialidades del formato cuento, poemay carta.

El proyecto se desarrolla en la actualidad y se encuentra coordinado por una pareja
pedagdgica, vinculados/as ambos/as profesionales a las técnicas de lectura y escritura. La
pareja pedagdgica actua como facilitadora, planteando propuestas (textos, disparadores,
estrategias de lectura, etc.) para que el grupo y sus participantes elaboren sus propias ideas,
las debatan y experimenten sus procesos singulares y colectivos.

4. Publico destinatario

Los/as destinatarios/as de El Arranque son joévenes entre 17 y 24 afios, que viven en
contextos socioecondmicos empobrecidos. En La literatura y la vida participan alrededor de
20 jovenes, que se encuentran cursando los Ultimos afios de la escuela secundaria y/o los

primeros afos de estudios terciarios o universitarios.

Los/as jovenes provenientes de las familias de bajos recursos quedan en una situacion
de vulnerabilidad, con crecientes dificultades para el desarrollo de sus potencialidades y el

logro de una vida digna. Esta situacion se expresa en:

- La desigualdad de oportunidades para desarrollar sus capacidades y recursos para el
trabajo.

- Aislamiento, carencia o pobreza de redes y vinculos sociales.

- Subestimacion de las actividades y tareas que realizan, menor reconocimiento social y

poder para expresar opiniones y desarrollar proyectos personales o colectivos.

- Ausencia de motivacion suficiente para continuar los estudios o iniciar actividades de

interés.

- Situaciones de alta vulnerabilidad frente a riesgos como el consumo problematico de

sustancias, psicoactivas.
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- Hogares con déficit habitacional: casa no construidas de forma soélida y adecuada, presentan

locaciones en asentamientos irregulares que no cuentan con los servicios sanitarios basicos.

Los/as destinatarios/as del proyecto viven en las zonas de Retiro-Villa 31, Balvanera,
San Nicolads, Montserrat, San Cristobal, Parque Patricios, Barracas, Nueva Pompeya y
Lugano.

5. Evaluacioén

a) Consolidacion del Proyecto La Literatura y la Vida como espacio de encuentro
especifico para intensificar los intereses por la literatura.

b) Configuracion de un espacio de valorizacion de la literatura y de reflexién en torno a

los textos, los autores y su contexto socio — histérico y su estilo narrativo.

c) Fortalecimiento de las practicas de lectura de los/as participantes a través de la

implementacién de distintas técnicas de oralidad y lectura en voz alta.

d) Ampliacién del registro estético de los/as participantes a través del abordaje de obras
de distintos tipos.

e) Experimentacién de salidas y visitas a museos y conciertos de poesia que vitalizan la

creatividad de los/as participantes.
f) Aproximacién a la escritura a partir de producir primeras composiciones.

g) Sostenimiento del taller a lo largo del tiempo, lo que facilita la madurez creativa y el

desarrollo de nuevos proyectos.
h) Construccién de una biblioteca con obras de interés para los/as jévenes.
i) Edicion y publicacion digital de las composiciones elaboradas en el taller.

j) Continuidad del Proyecto durante el 2016.
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